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Este livro é para vocé, mae, que reza
para que seu filho ou filha seja 0 homem
ou a mulher que Deus sonhou...

Dedico as Filhas de Maria, que sempre
me acompanharam neste caminho
de oragdo pelos filhos, acreditaram e

me ajudaram na realizacdo deste livrinho.

Agradeco a minha familia, meu marido
Gil e meus filhos Gil Neto e Lucas,

que sempre respeitaram meus
momentos de oragio.






APRESENTACAO

CNMae,

A foto da capa representa a quarta estacao
da Via Sacra: “O encontro de Jesus com Maria!”.

Foi fazendo a Via Sacra com um grupo de
maes que, ja ha bastante tempo, se une para rezar
pelos filhos, que o Espirito Santo confirmou em
meu coracdo a necessidade de se fazer este cami-
nho de oracdo por eles. Cada dia, cada inten¢ado
como se fosse uma estacdo da vida dos nossos
filhos que necessita de ser lavada e purificada
pelo Sangue Precioso de Jesus, sob o cuidado de
sua e nossa Mae Maria.

Aprendi e aprendo muito com esta esta¢ao
da Via Sacra, percebo claramente que Nossa
Senhora acompanha Jesus em todas as esta-
coes, sem jamais interferir no propdsito do Pai

para a vida d’Ele, apenas acompanha silenciosa
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e orante e assim O auxilia no cumprimento da
sua missao.

Em meu coragao, quando terminei este cami-
nho de oragdo e buscava uma imagem da quarta
estacdo para colocar no livrinho, deparei-me com
esta que me tocou profundamente e percebi que
era a escolhida para a capa, pois representa um
apelo da Mae do Céu mostrando a todas nds como
o Pai conta com nossas oragdes para auxiliar
na luta diaria dos nossos filhos. Ele contou com
Maria para sustentar Jesus. Esta foto representa a
Mae de Deus sofrendo, quem sabe, a sua pior dor
humana e nos mostra que devemos permanecer
com os olhos fixos em Jesus, auxiliando nossos
filhos até o final.

Quando os olhares de Jesus e Maria se cru-
zaram, nesta estacdo, Ele pode ver, nos olhos da
sua Mae, como em um espelho, sua imagem glo-
riosa; Ela refletiu para seu amado Filho o que o
seu coragdo acreditou e sorrindo, silenciosa, con-
fiante, o auxiliou a prosseguir até o fim. O reflexo

do olhar de Maria ndo trouxe a imagem de Jesus
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Apresentagdo

como de fato estava, flagelado, torturado, mas os
olhos de Mae, cheios de amor e confian¢a plena
nos designios do Pai, refletiram para Ele a sua
Vitéria sobre o mal, como que dizendo: “Vai,
Filho, vai, forga, estamos aqui eu e o Pai, a Vitoria
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é sua, Vocé vai conseguir

Mae, o seu olhar representa o primeiro
espelho do seu filho; ele se vé como vocé muitas
vezes o refletiu.

A partir de hoje, meditando e olhando para
esta imagem da capa do seu livrinho, peca a
graca de refletir para seus filhos Jesus, a sua con-
fianca, a sua esperanca, o seu amor.

Que seus olhos maternos possam, a partir de
hoje, refletir a verdade sobre tantos sonhos que
Deus tem para a vida do seu filho. Este reflexo
confiante e cheio de esperanga certamente ilu-
minara as trevas de seu filho e o auxiliara a
encontrar o Caminho, a Verdade, a Luz!

o7 e



“Levanta-te & noite; grita ao inicio de cada vigilia;
que se derrame teu coragdo ante a face do Senhor.
Ergue para ele as méos, pela vida de teus filhos
que caem de inanigdo, em todos
05 cantos das ruas”.

(Lm 2,19)



PREFACIO

ensando sobre o tema deste livro, lembrei-

-me de todas as vezes em que vi minha
mae rezando. Todos os dias, enquanto mora-
mos juntos, eu a encontrei em algum momento
fazendo alguma oragdo. Sao muitas as pessoas
que povoam as ora¢gdes de minha mae, mas acre-
dito que meu nome e de meu irmao sdo os que
mais aparecem. Esse ato diario, que exige disci-
plina e compromisso, de alguma forma, sempre
esteve presente em minha vida por conta dela,
trazendo-me sempre a sensacdo de que alguém
advoga por mim.

Ter uma mae que reza, entdo, é ter uma pes-
soa que presta atencdo em vocé, de forma soli-
daria, sincera; ter uma pessoa que torce e se
preocupa; que espera e que entende, e que tenta

demonstrar, através desse ato, o amor que sente.
e0e
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Esse “prestar atencao” é um exercicio de se
colocar no lugar, de entender nao s6 o que se
espera que seja feito, mas de como seus filhos
se entendem e o que esperam de si mesmos e,
a partir disso, auxilia-los a conseguir ser tudo o
que almejam.

GIL NETO

urante toda a minha vida, vi a minha mae

orando. Lembro-me, quando crianga, da
minha mae sempre buscando usar como exem-
plo histérias dos santos da Igreja para tentar
me ensinar valores, 0os quais carrego comigo até
hoje. Lembro-me também que todas as noites
antes de dormir, em minha infancia, ela rezava
junto a mim e ao meu irmao para agradecer o
dom de nossas vidas. Foi nesses momentos que
aprendi a graca de agradecer as pequenas coisas

da vida.
e]0e



Prefdcio

Além de todos os ensinamentos, ter uma
mae que reza significa ter uma sensagdo inexpli-
cavel de seguranga, pois temos a certeza de que
sempre tera alguém olhando/orando por nés.
Significa compreender que na vida nem tudo ha
explicacdo e que, em certos momentos, preci-
samos acreditar e ter fé. Ter uma mae que reza
nos lembra, de alguma forma, que sempre ha um
jeito certo de fazer as coisas. Ter uma mae que
reza nos incentiva a ter compaixao e nos colocar
no lugar do outro. Ter uma mae que reza é me
fazer lembrar sempre de algumas frases, como,
por exemplo “promova o bem e procure ser luz
aos outros, meu filho”.

Lucas
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INTRODUCAO

Mze! Mais do que ninguém podemos tocar o coragdo de
Deus em relagdo aos nossos filhos! Avante seguir em
oragao sem medo, sem cessar, sem jamais vacilar!
Gom Maria, sempre juntas e unidas pela oragdo!

STELINHA

AE! A oragdo levara nossos filhos a

viverem os sonhos de Deus para a vida
deles. A oragdo levara nossos filhos a serem
homens e mulheres que Deus sonhou desde sem-
pre. A oragdo farad com que os designios de Deus
sejam cumpridos integralmente na vida dos
nossos filhos! A oracao tem o poder de mudar
todas as coisas! A oragdo tem o poder de abrir
as comportas do Céu na vida dos nossos filhos
e os impulsionar a galgar e alcangar os sonhos

de Deus para eles. Nao vamos desistir jamais!
e]3e
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JUNTAS permaneceremos rezando pelos nossos
filhos! Rezaremos constantemente pelo futuro
dos nossos filhos; pela sua conversao, pela res-
tauracdo daqueles que estdao “no mundo”; pelo
seu carater; por escolhas pessoais assentadas
nos ensinamentos de Jesus e da nossa Igreja; por
amigos que os ajudarao em vez de atrapalhar;
por seu bom uso de qualquer posicao futura de
poder e/ou riquezas; pelo seu encontro pessoal
com Jesus; pelo cumprimento dos sonhos de
Deus na vida deles.

Coloque as fotos dos seus filhos debaixo de
uma imagem de Sao José ou de Nossa Senhora
ou da Sagrada Familia! Entregue-os com fé aos
cuidados da Sagrada Familia durante estes trinta
dias de oracdo!
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Escreva aqui 0 nome dos seus filhos e, se quiser,
cole uma foto deles. Gom suas palavras descreva para
Jesus o que seu coragdo de mée sente em relagdo a cada
um ¢ faga a sua propria oragdo de entrega.




