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Aqueles que realizam o trabalho,
creio que ficardo satisfeitos.
Quem pensa em inicia-lo,

ira se sentir motivado.

Quem nunca pensou no assunto,
espero que aprecie esta vocagao!






APRESENTACAO

Paulinas Editora congratula a autora por sua capacidade pe-
dagogica e seu compromisso com as criancas e com a catequese.
E admiravel vé-la em acdo junto aos pequeninos na sala de aula
e, mais ainda, coordenando a catequese na Paroquia Bom Jesus,
na cidade de Franco da Rocha, bem perto de Sio Paulo.

Erenice ¢ daquelas mulheres que aprenderam a nio esperar
que as oportunidades venham a si; mais que isto, ela aprendeu
a cavar, a cultivar, a crescer, a buscar e a encontrar novos cami-
nhos, mas com um diferencial: acredita na Palavra e tem uma fé
inquieta aliada ao estudo. Tudo isto faz dela uma moca invejavel,
em plena fase de amadurecimento, como uma 4rvore frondosa que
da sombra, frutos bons e abrigo para uma ninhada de passaros.

Este livro quer abrigar muitos passaros. Destina-se aos peque-
ninos dos mais variados cantos do pais que, a partir dos 6 anos
de idade, comecam a perguntar por Deus e a serem iniciados
na vida crista. A autora, incansavelmente, recomenda que temos
que ouvi-los e levar a sério suas consideragdes.

Este livro nasceu da pratica da autora em sala de aula — pois,
até bem pouco tempo, lecionava em dois periodos para criancas
dessa idade — aliada, ainda, aos conhecimentos do mestrado em
Educac¢do, como também da formacao especifica em muitos cursos
de extensdo na édrea da teologia e da catequese.

O resultado é surpreendente! Une a atualidade da pratica
pedagogica com a competéncia e experiéncia de fé da autora.

Parabéns, Erenice!
PE. ANTONIO FRANCISCO LELO

Editor assistente



INTRODUCAO

Em nossas comunidades, realizamos uma catequese que dedi-
ca especial atencdo a educacido da fé das criancas, a exemplo de
Jesus Cristo que as acolheu em seu projeto de vida e lhes confiou
o proprio Reino dos Céus (cf. Lc 18,15-17; Mt 19,13-15). A luz
dessa imagem e a sua semelhanca, ha dois mil anos a catequese
toma forma e afirma a importancia, desde a mais tenra idade,
da iniciacdo dos pequeninos a vida crista.

Presentes e atuantes, as criancas seguem na caminhada e
manifestam, ao longo da infincia,' maturidades, necessidades e
curiosidades que exigem constante atualizacdo, dinamismo e cria-
tividade dos trabalhos catequéticos, em vista da propria vivéncia
dos valores cristios no seio familiar e comunitario. Reconhece-
mos em seus pensamentos e atitudes o gosto pelo mundo que as
rodeia, por tudo que possa ser aprendido, tocado, sentido e nio
poderiamos deixar de pensar a fé em meio a tudo isto.

Atenta a esta realidade e, consequentemente, aos seus desa-
fios, este livro une-se as familias e catequistas de norte a sul do
pais, com o objetivo de apoid-los na rica missdo de educar na fé
os pequeninos. Busca motivar a realizacio dos estudos de modo
aprofundado e atualizado sob as bases psicologica, pedagogica e
catequética, dedicando-o a todos que pensam e fazem da catequese
caminho para o discipulado.

Fundamentado nos estudos da Psicologia e da Pedagogia e
de acordo com as linhas fundamentais da catequese a partir do
Diretorio Geral e Nacional da Catequese, o presente subsidio

! De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n. 8.069, de 13 de julho de
1990, o periodo da infancia se estabelece dos 0 aos 12 anos de idade.



também permite a organizacio de um roteiro de trabalho que
favorece importantes e bonitas descobertas, uma vez que ao reu-
nirmos as criangas, temos a responsabilidade de mediar situacoes
que favorecam suas explicacoes sobre o mundo, valorizando seus
pontos de vista, sem constranger-lhes a espontaneidade.?

Seu diferencial encontra-se na propria consonincia com as
diretrizes que orientam as acdes educacionais,’ particularmente no
que se refere ao desenvolvimento das habilidades e competéncias
inerentes ao desenvolvimento da crianca a partir dos seis anos.
Nesta idade, ¢ possivel adentrar o universo infantil de modo a
garantir que as criangas expressem sentimentos, pensamentos e
atitudes espontaneamente, além de favorecer a maturidade e a
autonomia diante do maravilhoso mundo da leitura e da escrita*
que comega a se constituir.

De acordo com o proprio Diretorio Geral para a Catequese,
é neste momento da vida — periodo no qual se destaca o trabalho
da Catequese infantil (de modo comum chamada de pré-catequese)
— que “[...] nascem preciosas possibilidades para a edificacdo da
Igreja e para a humanizacio da sociedade”.> Dai a necessidade
de um processo catequético “eminentemente educativo, atento a
desenvolver aqueles recursos humanos que formam o substrato
antropologico da vida e fé, tais como o senso da confianca, da
gratuidade, do dom de si, da invocacdo, da alegre participacio
[..]"¢

Neste sentido, os encontros foram estruturados para acolher
o universo afetivo e emocional proprio e criativo dessas criangas,
pois sabemos que as formas como elas compreendem a Deus,
dialogam com ele, realizam suas oracdes, conhecem a Jesus e

2 GAY, R. C. Cédigos do universo infantil. Sao Paulo: Paulinas, 2005. (Colecio psicologia e
educacio.)

De acordo com os Referenciais Curriculares da Educacio Infantil e com os Parimetros
Curriculares do Ensino Fundamental. Brasilia: MEC — Ministério da Educacio, 1997.

De acordo com a Lei n. 11.274, de 6 de fevereiro de 2006, as criancas com seis anos se
encontram matriculadas no primeiro ano do ensino fundamental, medida esta que favorece
a socializagdo e a aprendizagem de acordo com as condigdes oferecidas pelo préprio desen-
volvimento infantil.

5 Cf. DGC (1997), 177.
6 1d, 178.



nele testemunham, necessitam ser captadas e valorizadas. Desse
modo, a catequese afirma o seu lugar por exceléncia ao afirmar
as bases de um aprendizado dinamico da vida crista que favoreca o
seguimento de Jesus Cristo (cf. DNC, n. 40a) e que desperte para
0 compromisso missiondrio com a agdo sociotransformadora a luz da
Palavra de Deus e dos ensinamentos da Igreja (cf. DNC, n. 40g).

No mais, muitas sio as experiéncias e, em cada uma delas,
muito nos alegrard incentivar novas praticas e fazer adultos volta-
rem a ser criangas. Serd com tais atitudes que sentiremos o dever
cumprido, sabendo que frutos foram degustados e que sementes
foram plantadas para que nossos pequeninos possam participar
com autonomia e prazer, tornando-se adultos maduros na fé.



PLANEJAR A
CAMINHADA






INICTACAO A VIDA

Como a propria palavra “Iniciacdo” ja expressa algumas
consideracdes, podemos enumerar defini¢cdes que nos ajudario
a compreender este fendmeno tdo importante na historia da
humanidade.

Primeiramente, propomos a vocé que se prepara, a partir do
estudo deste itinerario, a seguinte questao:

O que é ser iniciado?

Reflita, busque no dicionario o seu significado, resgate alguma
experiéncia e elabore uma definicdo para que vocé possa constituir
uma ideia concreta e seguir adiante.

Num grupo de formacio de catequistas ¢ sempre bom
apresentar ideias para que sejam aprofundadas e facam parte da
concepcido de trabalho do grupo. Neste sentido, observe as consi-
deracdes de um grupo de catequistas ao refletir a mesma questdo:

Ser iniciado é comecar a aprender alguma coisa, mas, também,
pode ser um momento que exige maturidade, consciéncia,
autonomia, no qual a pessoa tenha que decidir sobre o que
fazer. No mais, concordou-se que a Iniciacdo exige a troca de
experiéncias entre aquele que se torna responsavel por mediar

situacdes e um outro que deste depende para poder amadurecer.

Valiosas pesquisas nos ajudam a entender que existem varia-
dos tipos de iniciacdo, desde a iniciacdo religiosa, passando pela
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iniciacdo a vida adulta e a vida social.! Apresentam a descoberta
de um mundo novo, desconhecido, que se revela em um ritual
que o torna possivel, acessivel. Sdo os chamados ritos de passa-
gem, que marcam o inicio da vida nova e, consequentemente, a
constituicdo de um novo ser.

Para pensar

Em nossa vida muitas situacoes ocorrem e nos modificam. Elas fo-
ram expressoes de ritos de passagem por vezes sofridos e tristes de
serem lembrados. Por reconhecermos a importancia para definicdo de
quem somos hoje, & um bom exercicio resgatar na memoria algo que
tenha motivado uma mudanca de vida, a pensar de forma diferente,
a agir com mais consciéncia e maturidade.

Sabemos que em todas as fases da vida acontecem sinais que
revelam a necessidade de uma nova atitude, de um outro olhar
sobre 0 mundo, sobre os outros e sobre ndés mesmos, o que na
infincia ndo é, e nem poderia, ser diferente.

Com as criancas a Iniciacdo acontece sob variados aspectos,
desde sua maturacgdo biologica, até seu desenvolvimento cognitivo
e insercdo no convivio sociocultural.

No crescimento e desenvolvimento do corpo, atitudes como
andar e falar sio grandes caminhos de descobertas e de realiza-
coes. Necessariamente, superam barreiras e encontram outras,
amadurecendo e firmando atitudes e valores para toda a vida.
Sua estrutura cognitiva se manifesta na forma como pensam e
se relacionam com o outro e com o mundo, adquirindo matu-
ridade nas experiéncias por elas vivenciadas. A partir dos seis
anos configura-se mentalmente um mundo imaginirio que se
situa dentro de uma realidade, elaborando hipoteses que chamam
muito a atenc¢do. Conceitos curiosos sao assumidos de forma ladi-
ca, fantédstica e simbdlica, de acordo com o universo da crianga.

I Cf. LELO, A. F. A iniciagdo cristd; catecumenato, dinamismo sacramental, testemunho. Sdo

Paulo: Paulinas, 2005.
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Socialmente, as criancas participam de eventos familiares
e escolares, os quais afirmam comportamentos e valores a per-
sonalidade. Estdo envolvidas em um vasto campo de situacdes
e de relagdes, no qual recebem forte influéncia dos meios de
comunicagio. Assistem a diversos programas de TV, ouvem
musicas, dancam, brincam, “ficam de mal e de bem”, choram,
riem, sdo sinceras, timidas e expansivas. Por outro lado, diante
de uma dura e cruel realidade, muitas trabalham, ajudando no
sustento da familia, e tantas outras presenciaram conflitos que
marcam fortemente sua maturidade emocional. Gradativamente,
as criancas realizam descobertas e, de modo peculiar, a religiosi-
dade toma forma, manifestada tanto pelo seu imaginario quanto
pelo que a familia, a Igreja, a escola e os meios de comunicagio
tém a oferecer.

A VIDA CRISTA

Ser iniciado na vida cristd tem por expressio méxima o mo-
mento em que, pela 4gua, afirma-se a propria perfeicio fundada
na fé. Trata-se do Batismo, que, de acordo com o Catecismo da
Igreja Catdlica, é definido como “fundamento de toda a vida
cristd, o portico da vida no Espirito e a porta que abre o acesso

aos outros sacramentos. Pelo Batismo somos libertados do pecado
e regenerados como filhos de Deus” (CIC, n. 1213).

Em nossas realidades, encontramos muitas de nossas crian-
cas que, logo apds o nascimento, foram batizadas. Seja por suas
familias reconhecerem o valor sacramental desta acolhida pela
comunidade de fé e se responsabilizarem pela sua educacio da
fé, seja por simplesmente seguirem a “tradicio”. Outras, no en-
tanto, nio foram batizadas e, ao tornarem-se membros de um
grupo de iniciacdo 2 vida cristd, precisam ser sensibilizadas junto
as suas familias para assumirem este sinal de pertenca ao Cristo
Ressuscitado.

Hé ainda o desafio de superar o impasse da catequese de
iniciacdo por etapas, que levou a separacdo dos trés sacramen-
tos: Batismo, Confirmacdo e Eucaristia. A mutua referéncia que
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existe entre eles leva-os a serem considerados a base sob a qual
se constitui a identidade do cristao. O cristdo é um ser incorpo-
rado a Cristo e participante de sua missao no mundo. Tais etapas
supdem um caminho progressivo de educacio da fé e o processo
de Iniciagdo Crista coloca-se como um caminho a ser percorrido
quando tal identidade vai sendo alcangada.

A VIDA CRISTA DOS PEQUENINOS

Instituida no Batismo, a iniciacdo a vida cristd se constitui
na propria adesio pessoal a Cristo, assumida com o apoio dos
familiares e de toda a comunidade eclesial. Uma vez que a eles
se confere o cuidado com a educacdo da fé, particularmente dos
pequeninos, todos se tornam reconhecidamente seus catequistas e
necessitam estar atentos a todas as suas conquistas e necessidades
ao longo do processo.

Neste sentido, quem melhor do que a familia para promover,
com dignidade e fidelidade, a experiéncia de Deus? Consequen-
temente, isto exige uma maturidade que necessita ser alcancada
a medida que a crianca vai sendo motivada a experienciar e
compreender o sagrado, acolhendo o seio da vida familiar como
berco de vida e fé.

Fé e confianca sio conquistadas a cada descoberta realiza-
da pela crianca que, livremente, lanca mao de significados que
justificam fendmenos, acdes e pensamentos. Constituem uma
espiritualidade sem medo, na qual Deus é um amigo, e ndo um
castigador e opressor de vontades.

Para pensar

Um dia, num dos encontros, conversavamos com as criancas sobre
a chuva. Muitas ja tinham estudado algo na escola e apresentaram
conceitos como a “evaporacdo”, de modo bastante compreensivo, as-
sim dizendo: a agua sobe, sobe, sobe, fica & em cima e depois cai
e faz chuva. Perguntamos se mais alguém poderia dizer algo sobre a
chuva, ao que uma das criancas, olhando para o alto e com toda a
conviccdo, disse: a chuva é o choro de Deus.
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A crianca que confla também possui um desejo natural de
explorar os mistérios do universo que a cerca, de compreender os
significados que eles tém para a sua vida.? As praticas de fé sio
compreensiveis na medida em que possibilitam a crianga sentir o
que nelas se manifesta, valorizando, sobremaneira, suas observacdes.

Vivemos novos tempos e sobre as criancas nesta fase da vida
muito foi descoberto. Contamos com as importantes colabora¢des
da Pedagogia e da Psicologia, areas especializadas na compreensio
do desenvolvimento humano, e com o proprio Diretorio Nacional
de Catequese.® Com base nesses estudos, apresentaremos quem sio
estes pequeninos, em que etapa da vida se encontram, desvendando
o universo das suas potencialidades e os desafios a serem superados.

A CRIANGCA A PARTIR DOS SEIS ANOS DE IDADE

Lancamos um olhar curioso e cheio de expectativa sobre essas
criangas, valorizando suas interacdes e explicagdes sobre o mundo.
Superamos a ideia da crianca enquanto um “ser vazio” ou como
“adulto em miniatura” e iniciamos um processo de fortalecimento
das suas potencialidades, compreendendo-a na dinimica de um
contexto sociocultural no qual ela reage e manifesta seus gostos
e desapontamentos, afirma opinides, infere e elabora hipoteses.

Atentos a isso e com base nas pesquisas realizadas por Jean
Piaget e Lev Vygotsky,* Maria Montessori,> Tiziana Aureli,® Rolan-
do Martina’ e Rita Cialfi Gay,® podemos tracar o seguinte quadro:

2 Cf. GAY, R. C. Cédigos do universo infantil. Sdo Paulo: Paulinas 2005. pp. 143-148.
Cf. capitulo 6, Destinatarios como interlocutores no processo catequético.

Grandes estudiosos nas areas da epistemologia do conhecimento e da aprendizagem,
responsaveis pela compreensdo aprofundada das bases psicolégica e educacional humana.
Educadora e médica italiana que buscou defender o respeito as necessidades de cada crianca,
de acordo com os estigios de desenvolvimento correspondentes a sua idade. Cf. ACOFO-
REC - Associacio Colombiana para a Formacio Religiosa Catdlica. O potencial religioso da
crianga. Sio Paulo: Paulinas, 2008. (Colecio Deus e a crianga.)

6 Cf. AURELI, T. A observacdo do comportamento da crianga. Sio Paulo: Paulinas, 2005.
(Colegio psicologia e educagio.)

Cf. MARTINA, R. O que fazer com as criangas?; Educacio convencional: um programa
para adultos. Sdo Paulo: Paulinas, 2005. (Colecio psicologia e educagio.)

8 Cf. GAY, R. C. Codigos do universo infantil, cit.
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Consequentemente, saber como a crianga pensa, conhecer
a estrutura da sua linguagem, da sua imaginacdo e do seu pro-
cesso de aprendizagem, bem como ter clareza na constituicio
da sua personalidade, do nivel de autonomia e de dependéncia
que refletem na constru¢io da moralidade, da sexualidade, dos
comportamentos e no proprio desenvolvimento do seu potencial
religioso, requer atencdo e disposicio para um encontro que fa-
remos tanto com as criancas quanto com nds mesmos, uma vez
que passamos por essa fase da vida e sabemos o quanto ela nos
remete as mais variadas recordacdes.

Para pensar

Chega o momento de resgatarmos em nossa infancia o modo como
nos comportavamos, reagindo ao mundo que nos envolvia. Quais expe-
riéncias nos foram marcantes a partir dos nossos seis anos de idade?

Como bem afirmamos, esta é uma fase da vida em transi-
¢3o, na qual é possivel observar, a partir da compreensio dessas
caracteristicas, que desde o nascimento estio presentes as mais
diversas experiéncias. Elas se traduzem em elementos positivos
e significativos para um desenvolvimento pleno e, caso isto nio
ocorra, encontramos dificuldades que exigirdo o planejamento de
um trabalho que atenda as necessidades destes pequeninos para
que possam alcancar com maturidade a sua iniciagcdo a vida crista.

Sabendo quem s3o esses pequeninos, necessitamos agora
pensar no que fazer uma vez descobertas as peculiaridades des-
te processo de iniciacdo a propria vida e a vida cristd. Chega,
portanto, 0 momento de o catequista desenvolver uma formacao
coerente com as capacidades manifestadas por essas criancas,
dinamizando um processo de educacio da fé que, a0 mesmo
tempo, potencialize a linguagem, a criatividade, a sensibilidade,
a autonomia, o comportamento, os valores, a personalidade e o
pensamento desses pequeninos.

Sigamos para o contexto da formacio, do planejamento e da
metodologia aqui propostos.
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FORMACAO DO CATEQUISTA

Para comego de conversa

Por que sou catequista e quais sdo as minhas motivacdes na missao
de iniciar os pequeninos na vida crista? Neste momento, os catequis-
tas necessitam ter bem claras as proprias motivagdes ao assumir a
missao. Compartilhar experiéncias, desafios e aspiracdes é o primeiro
passo para que o grupo sinta-se motivado a adentrar tdo vasto e
rico universo eclesial.

Essas criangas esperam algo de nos, e o que temos a oferecer?
Como nos preparamos para acolhé-las? Queremos estar com elas?
Temos o pique necessario para acompanhé-las? Somos capazes
de responder ao que nos perguntam? Como bem ilustra o Pe.
Zezinho em uma de suas cangdes:

Um dia uma crianga me parou,
olhou-me nos meus olhos a sorrir.
Caneta e papel na sua mio,

tarefa escolar para cumprir...

E perguntou no meio de um sorriso,

0 que é preciso para ser feliz.!

Por ser uma etapa muito importante, ela se torna um convite
para a realizacio de uma analise sobre as condi¢des da formacio,
tanto assumida pelo catequista quanto a ele oferecida. Muitas sio
as realidades nas quais nos encontramos e, consequentemente,
muitas também sio as necessidades e conquistas realizadas, o que
faz este momento ser cuidadoso e a0 mesmo tempo desafiador.

1 PE. ZEZINHO. Amar como Jesus amou. In: 12 sucessos. Sio Paulo: Paulinas-COMEP, 20009.
1 CD.
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Para auxiliar na realizacio desta tarefa, elencamos itens aos
quais cabe ao catequista perceber como se fazem presentes tanto
na pratica de formacdo do grupo quanto na dinimica assumida
por ele. Isso demanda consciéncia pessoal e exige mudanca de
posturas, bem como maturidade para reconhecer o quanto ja se
sabe e o quanto ainda é necessario saber, o que precisa mudar e
0 que precisa permanecer.

Analise:

® Ser catequista por obrigacdo, por ndo ter outra coisa para
fazer ou por vocagio?

e Conteudo da fé: caminho a ser construido ou regras a serem
depositadas na cabeca e cumpridas?

e Estudo biblico: é necessario ou nao é possivel ser realizado
com criangas nesta idade?

* Oracdo: conversa com Deus ou repeticao de formulas?
e Encontros de formacio e troca de experiéncias ou aula?

¢ Planejamento dos encontros com as criancas ou mera aplica-
~ d ((1- . h ”9
¢ao do lvrinho !

® Deus revelado ou imposto de acordo com uma visao adulta?
e Familia: primeira catequista ou desestruturada?

e Priticas de fé para manter a tradicdo ou experiéncias para
amadurecer a cada dia?

e Formacdo permanente ou realizacdo de encontros sem obje-
tivos claros?

e Conhecimento da mensagem cristd ou mera assimilacdo de
doutrina?

e Vida-testemunho ou vida de aparéncias?
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e Igreja-comunidade ou mais uma das muitas instituicoes?
e Espiritualidade ou supersticoes?

¢ Problemas sociais assumidos e discutidos ou desconsidera-
dos?

Nio basta ao catequista deter o contetdo da fé e deposita-lo
nas mentes dos catequizandos, muito menos nessa idade. Exigir
que as criangas sentem, escutem, nio questionem e forca-las a
imitar falas e expressdes nio favorecem o trabalho e ocasionam
um grande desencontro com a propria esséncia da iniciacdo a
vida crista. Cada nova turma exige aprimoramento, dinamismo
e o despertar de criatividades que, muitas vezes, nem mesmo
sabiamos ser capazes de realizar.

Na descoberta o catequista se descobre como educador da
fé, afirma-se no seio da comunidade. Desafiado e motivado,
busca uma formacdo permanente e nisso se constitui a maturi-
dade crista do testemunho da vida pessoal na identidade de fé.
Realizado humana e espiritualmente, o catequista assume sua
vocacdo de anunciador do Evangelho e, bem formado, se dirige
a comunidade para celebrar, participar e preparar os encontros,
algo imprescindivel.

O catequista busca livros, videos, cursos e formacdes perio-
dicas, de modo a garantir a realizacio de um trabalho bem fun-
damentado e atualizado. Renova sua espiritualidade com oracoes
cada vez mais profundas, meditacdes e trocas de experiéncias
inspiradoras. Realiza tudo isto na urgéncia de uma catequese viva,
com agentes criativos e abertos a novas perspectivas, coerentes
com as necessidades.

Mas serd que isto realmente acontece?

Para que isto aconteca, a formacio do catequista deve ter
por base a leitura e o estudo aprofundado.

Fundamentar-se para anunciar a fé e trocar experiéncias com
seus pares, participar das reunides e encontros de formagdo, estar
aberto as discussdes e novas propostas nio é uma tarefa facil e
ndo pode ser algo imposto por alguém que pensa ter este direito.
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Aberto as expectativas do trabalho catequético e compre-
endendo que sua vocacdo o configura na pessoa do Cristo que
acolhe os pequeninos, o catequista deve ser motivado para que
no trato desta fase da vida:

* Se torne sensivel a0 que a crianca apresenta: valorizar a forma
como ela pensa e realiza o proposto.

* Reflita sobre o que a crianca fala e faz, conversando com ela
e compreendendo seus pensamentos e atitudes.

e Adentre o universo infantil, voltando a ser crianca. Agir com a
maturidade e simplicidade sobre as quais a crianca deposita
confilanca.

e Transmita de forma lidica e segura o trato com o conheci-
mento, apresentando o contetdo da fé como algo possivel de
ser conhecido, refletido e construido.

* Planeje atividades que considerem o tanto que a crianca ja
sabe e o quanto precisa aprender.

e Favoreca a construcdo de atitudes e de valores por meio de
experiéncias concretas sejam elas brincadeiras, jogos, dancas,
teatros, visitacdes, discussdes em grupo, ilustragdes etc.

De acordo com o catequizando, é necessério se preparar. Anos
de experiéncia fortalecem o catequista para que, a cada turma,
um novo desaflo seja assumido e descobertas sejam realizadas.
Necessariamente, compreender o catequizando é a chave para
que o catequista possa trabalhar de modo a desenvolver-lhe as
potencialidades e, consequentemente, as proprias.

A formacdo do catequista contempla trés dimensdes muito
importantes: o ser, na qual se define a importancia da construcido
da sua identidade do catequista; o saber, que consiste na identi-
dade fortalecida pelo saber evangélico transformado em valores a
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serem professados na vida, e o saber fazer, pautado na organizacao
e no dinamismo dos encontros.?

Ser, saber e saber® fazer expressam o dinamismo do cate-
quista como discipulo e missionario de Jesus Cristo. O tripé da
formacdo aprofunda o estudo da fé, tanto por gosto quanto por
necessidade de compreendé-la e de buscar razdes para crer.

2 Cf. NUCAP. Iniciacdo a Eucaristia. Livro do catequista. Sio Paulo: Paulinas, 2008. nn.
18-20.

3 Cf. DIRETORIO NACIONAL DE CATEQUESE. O perfil do catequista. Sao Paulo: Paulinas,
2006. nn. 261-277k. (Documento da CNBB 84.)
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PLANEJAMENTO

Como ja foi afirmado, é imprescindivel o planejamento do
trabalho a ser realizado, e cada um de nés, ou dos grupos que
participamos, organiza o trabalho de uma determinada forma.
Isto necessita ser assumido.

Afirmada a importincia do conhecimento sobre as particu-
laridades do catequizando e determinada suas especificidades na
formacdo do catequista, devemos ficar atentos aos temas a serem
trabalhados, aos objetivos a serem alcancados, a linguagem a ser
desenvolvida, as atividades a serem propostas e aos recursos a
serem utilizados, bem como a definicio de uma avaliacio ne-
cessaria para que etapas sejam vencidas e outras, conquistadas.

E preciso ter bem claro que o conhecimento sobre o cate-
quizando é fundamental para que o trabalho aconteca. Por isso
reafirmamos a importincia de um estudo aprofundado sobre as
caracteristicas do seu desenvolvimento. Nelas, todo o conjunto
educacional toma forma e serd possivel atender as expectativas
de iniciacdo a vida cristd destes pequeninos.

TEMAS E CONTEUDOS

Para a organizacio do planejamento da acdo catequética, sdo
apresentadas cinco unidades tematicas bem especificas, funda-
mentadas e organizadas na composicdio de um itinerdrio de fé.
Elas integram antncio, celebracio e vivéncia do mistério da fé
a0 momento em que as criancas necessitam adquirir valores e
convicgOes que orientem a sua existéncia.
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Cada uma das unidades, por sua vez, é composta de cinco
tematicas que valorizam a realidade do catequista e de seu grupo,
possibilitando ajustes a partir do proposto, o que é muito bom.
Sao elas:

UNIDADE I - Olha eu aqui!
Eu entrei na roda...

1. Ser crianca

2. Ter familia

3. No dia a dia...

4. Aprender a ser

5. Quero ser...

UNIDADE II - Eu com os outros

Oi bota aqui, oi bota aqui o seu pezinho...

6. Preciso de ti

7. Cada um tem o seu jeito

8. O mundo é cheio de gente

9. Aprender a conviver em comunidade

10. O lugar onde vivo

UNIDADE III — A vida que temos
Era uma casa muito engragada...

11. Como vivo

12. Do que sinto falta

13. O que nio pode faltar

14. Aprender a viver

15. Problemas e solucoes

UNIDADE IV — Descobertas e curiosidades

Se esta rua, se esta rua fosse minha eu mandava...

16. Sobre a criagdo
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17. Sobre quem somos e o que fazemos
18. Meus porqués

19. Aprender a pensar

20. O mundo dos simbolos

UNIDADE V - A vida crista

Noite feliz, noite feliz...

21. Conhecendo alguém muito especial
22. Os ensinamentos de Jesus

23. Histérias bem contadas

24. Aprender a crer

25. Ser Igreja

Finalizando, a cada unidade também sio apresentadas su-
gestdes de encontros com os familiares, dinamizando o processo
formativo do educando na fé, bem como de celebracdes que
afirmam a unidade catequese-liturgia, tdo necessiria a formagio
plena dos catequizandos.

Cabe ao catequista a organizacio de um planejamento que
afirme a identidade do seu trabalho. Cada encontro se traduz em
muitas possibilidades e o que apresentamos sio subsidios a serem
ampliados com as ideias e experiéncias do grupo.

OBJETIVOS

Cada unidade apresenta objetivos articulados no estudo de
cada tema, assim definidos:

® Proporcionar a crianga conhecimento dos elementos que
constituem a sua identidade, desenvolvendo atitudes de inte-
resse e de cuidado com ela mesma e com o proximo.

e Construir bases solidas sobre o valor da familia, berco das
primeiras aprendizagens.
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e Valorizar a existéncia do outro e as trocas de experiéncias
com ele realizadas, ampliar sua socializacio, afirmando-a na
vivéncia dos valores cristdos.

e Apresentar e vivenciar os valores cristios de modo pratico,
refletindo-os nas experiéncias de vida.

e Sensibilizar o olhar sobre o aprender a ser, expresso nas ati-
tudes e nos valores presentes na vida.

e Ampliar as possibilidades de expressio e de comunicacio,
valorizando o olhar da crianca sobre o0 mundo.

LINGUAGEM

Devemos conversar com as criangas, motivando-as a se ex-
pressarem oralmente. Para elas, a fala é um campo de dominio
comum e por meio dela expressam ideias, lancam questdes,
afirmam hipoteses e demonstram quanto a maturidade est4 de-
senvolvida. Muitas sdo timidas e outras, muito falantes. Cabe ao
catequista mediar situacdes nas quais as criangas possam captar
ideias e tornar a fala um recurso para sua aprendizagem.

ATIVIDADES

Por serem falantes e “movidas a todo vapor”, precisam de ati-
vidades diversificadas, que possibilitem expressdes verbais, visuais
e corporais de variados niveis e estilos. Precisam ter educada a
sensibilidade, o autocontrole, o siléncio, o tom da voz, a atencido
a propria rotina para dela poder se apropriar. S0 muitos os te-
mas sobre os quais as criancas se interessam e a organizacdo das
atividades deve, progressivamente, proporcionar:

* arealizacdo do trabalho de forma integrada e coletiva;
* avalorizacio das potencialidades individuais;
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a garantia da expressio verbal, ajudando a crianca a organi-
zar o pensamento;

o desenvolvimento de registros por meio de desenhos, escri-
tas, apoiados pelo catequista — ja que se trata de uma fase em
processo de alfabetizacdo —, consideracdes orais, apresenta-
¢oes de vivéncias;

a realizacdo de experiéncias;

a troca de informacdes em rodas de conversa;

a leitura realizada com elas, por elas e para elas;

a confeccio de murais;

a organizacao de teatros, jograis, coral, dancas;

a realizacdo de retiros espirituais de modo a agucar os sentidos;
contato com elementos naturais;

realizacdo de excursdes, passeios, visitas a pessoas e lugares;

a participacdo nas praticas de fé — romarias, rezas e festejos.

RECURSO0S

Os mais variados recursos devem possibilitar a manipulacio e

confeccio de materiais nos quais as criancas possam compreender
concretamente os seus objetos de estudo.

E fundamental que as criancas possam ouvir, falar, concordar,

discordar, recortar, colar, amarrar, pintar, pesquisar... Trazer folhas
prontas para que elas preencham nio lhes possibilita uma compre-
ensdo profunda sobre o que realizam. Devemos, sim, confiar na
autonomia do grupo e nas potencialidades de cada um, ajudando
na descoberta do que podem fazer para construir coletivamente.
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AVALIACAO

As criangas nesta fase da vida expressam por meio de todos
os sentidos as suas aprendizagens. Ndo apresentam o que con-
seguiram e o que ndo conseguiram aprender num determinado
momento, mas, sim, a todo o momento. Pensar em avaliagﬁo na
catequese é propor uma revisio constante das propostas, de modo
que elas possam ser reestruturadas para garantir o alcance dos
objetivos a cada unidade tematica proposta.
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METODOLOGIA

Neste momento surge a preocupacdo com o modo de fazer
e, consequentemente, com o modo de ser da iniciacio dos pe-
queninos 2 vida crista.

Afirmamos que nio basta transmitir o conteddo da fé. Re-
conhecemos ser ele a fonte da qual emergem as experiéncias da
iniciacdo a vida cristd, da mesma forma como também sabemos da
necessidade de meios para que ele seja vivenciado e compreendido.

E preciso ter jeito no trabalho com as criangas, conquistar o
seu carinho e conflanca para que a mensagem cristd toque-lhes
o coracdo. Este jeito, ao qual nos referimos, se configura na pro-
pria acolhida e desejo de estar junto com estes pequeninos, na
dedicacdo a ensinar-lhes e com eles aprender, na certeza de que
discipulos missionarios estio sendo formados e que tudo deve ser
muito bem dito e preparado em vista de uma consciente adesio
ao Cristo, na medida certa do que as criancas precisam saber.

Consideracdes sobre os recursos a serem utilizados, os obje-
tivos da aprendizagem, a interacdo/integracio proporcionada ao
grupo, por exemplo, sio abordados a cada encontro, esclarecendo
aos catequistas as praticas e concepgdes a serem assumidas passo a
passo. Nisto se baseia a metodologia aqui assumida: propriamente
na manifestacdo de uma atencdo muito especial sobre a maneira
de ensinar que cristimente se manifesta em cada um de nos.

PLANO DE DESENVOLVIMENTO CATEQUETICO

Cabe ao grupo de catequistas, junto a coordenacgdo, definir
o plano de desenvolvimento catequético do grupo, considerando
com bastante atencdo:
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1. Os catequizandos: faixa etaria, formacdo dos grupos, es-
tudo de suas caracteristicas psicoldgicas, principais necessidades,
o que ja sabem fazer e o que precisam aprender.

2. Os estudos: aprofundamento dos estudos do catequista
sobre o itinerario — seus temas, oracdes, canticos, dindmicas, vi-
véncias e celebracdes — e outras fontes a serem utilizadas.

3. A duracio do processo: o trabalho de iniciagdo a vida crista
dos pequeninos apresenta uma particularidade interessante: consi-
dera a fase do desenvolvimento na qual a crianca se encontra, ou
seja, a partir dos 6 anos, uma vez que as atividades sdo propostas
para o modo como ela sente e expressa o mundo 2 sua volta.

4. A prética dos encontros: de modo que o catequista possa
desenvolvé-lo com autonomia, garantindo identidade ao seu tra-
balho e sobre o qual a crianca tenha total participacio.

5. A avaliagﬁo: momento em que o grupo de catequistas se
retne para conferir o que foi feito e o proximo passo a ser dado.
Para tanto, é necessario acompanhar o trabalho durante um de-
terminado periodo, seja a cada més, bimestre ou semestre, com
momentos especificos de formacdo, tais como:

e Planejamento dos temas a serem estudados, bem como da
didatica a ser aplicada nos encontros.

® Trocas de experiéncias.
e Avaliacdo das conquistas e dos desafios.

® Participa¢des na liturgia.

Atuagdo junto as criancas, com interagdo entre oS grupos
(reunindo as comunidades da paroquia ou até mesmo entre pa-
réquias) com a realizacdo de gincanas, tarde de louvor, oficinas...

e Visitas em asilos, abrigos, hospitais, cemitérios, a casa de
pessoas da comunidade...

e Organizacio de retiros e passeios.
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e Acompanhamento individualizado, com conversas na qual a
crianca possa dizer o que sente, deseja, receia.

DIDATICA DOS ENCONTROS

Cada unidade tematica se encontra dinamizada com propos-
tas de atividades que possibilitam a participacdo das criancas de
acordo com as suas potencialidades.

Nesse sentido, apresentamos o seguinte roteiro:

e Materiais: com a relacio dos objetos e materiais que serdo
utilizados no encontro.

® Preparando o ambiente: com orientacoes sobre a forma como
o local do encontro deve ser organizado a partir da tematica
de estudo.

® Acolhida: com sugestdes que valorizam a presenca das crian-
cas e dos catequistas junto ao grupo.

e Oragio: com motivacdes a vivéncia e expressdo da fé, basea-
da no contexto de estudo.

e Vivéncia: pratica voltada para a contextualizacdo da vida a
partir da propria compreensio dos valores da vida crista.

e Reflexdo sobre o tema: oportunidade para que as criancas
possam apresentar ideias, aprofundar a compreensio e serem
acolhidas e orientadas pelo catequista em suas observacdes.

e Partilha: ocasido para a troca de experiéncias.

e Compromisso: momento em que todo o grupo se compro-
mete com a realizacio de um gesto concreto, em vista da
atuacdo na vida da comunidade.

e Celebracao: momento de agradecimento pelo encontro reali-
zado.
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Sugerimos atividades complementares, a serem analisadas e
realizadas da melhor maneira possivel, de acordo com as possi-
bilidades do ambiente no qual o grupo se encontra. Ao grupo de
catequistas, afirmamos a importancia de uma sequéncia de a¢des
que favorecam a participacio das criangas, ampliando o rol de
atividades propostas o quanto for necessirio. O presente subsidio
expressa a crenga no potencial dos catequistas ao planejarem o
seu trabalho.

LIVRO DO CATEQUIZANDO E DAS FAMILIAS

Aos catequizandos, apresentamos um material interativo,
composto de atividades que poderdo ser desenvolvidas individu-
almente, em grupos e com a familia. Nele serdo valorizados os
seus conhecimentos e acolhidas as suas expectativas em relacao
a fé que motiva a caminhada.

A familia, primeira catequista por exceléncia, por sua vez,
oferecemos subsidios que auxiliario na realizacio do seu traba-
lho. Desta forma, serd possivel a analise da sua estrutura, seus
pontos positivos e os desafios a serem superados, buscando uma
convivéncia saudavel no seio familiar, longe das discussdes, das
brigas, das drogas, das separacdes, das angustias e das imprecisdes
que tanto afetam o desenvolvimento infantil.
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UNIDADE I

OLHA EU AQUI!

EU ENTREI NA RODA...






12 encontro

SER CRIANCA

Objetivo
Valorizar a crianca, conscientizando-a da importancia da sua
presenca e participagao.

Materiais

Jogos/brinquedos; cartazes com imagens cotidianas, envol-
vendo criancas; velas; crachés; fitas coloridas; papel sulfite ou
cartolina; lapis de cor ou canetinhas coloridas; lanche.

Preparando o ambiente

Deixar os brinquedos/jogos a disposi¢ao: bola, corda, ama-
relinha, pido, carrinho, boneca.

Colocar mdsicas infantis (som ambiente).

Decorar a sala com os cartazes.

Acender a vela em lugar seguro e visivel.

Acolhida

A chegada das criancas, o catequista deseja-lhes boas-vindas.
E importante dirigir-se as criancas olhando em seus olhos e afir-
mando a alegria da presenca delas.

E entregue a cada crianca um cracha com o nome e uma
fita colorida, que deverd ser amarrada no pulso.

Livremente, as criancas escolhem o que jogar/brincar até
que todos cheguem.

As familias podem ser convidadas para participar, desde que
deixem as criancas agirem com autonomia.
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Oracéo

O som ¢ desligado. Com o grupo presente, o catequista con-
vida as criangas para que se retinam ao seu redor. Com alegria,
as criancas sdo cumprimentadas como grupo, um grupo de cate-
quese. As criancas sdo convidadas a darem as maos. O catequista
novamente agradece a presenca delas, pedindo que cada uma
diga o nome para que todos oucam. O catequista reforca que a
presenca de cada um é muito importante e que um deve ajudar
o0 outro para que todos possam fazer muitas coisas e aprenderem
juntos. Ainda de mios dadas, todos proclamam:

Obrigado, Senhor, por estarmos aquil Somos tuas criancas e com
alegria estamos aqui!

Vivéncia

As criancas sdo orientadas a sentar e refletir:
E bom ser crianca?

Cada crianca ¢ convidada a dar sua opinido e justifica-la, e
todas sdo orientadas a prestar bastante atencdo para compreen-
der o colega. Quando questionadas, algumas criangas participam
espontaneamente; ja outras, até porque o ambiente é novo, ficam
envergonhadas. Todas devem ser respeitadas em sua dinidmica
diante do grupo, de querer ou nio falar nesse momento.

Importante!

Algumas criangas podem dizer que ser crianga é algo ruim e que
gostariam de crescer logo para trabalhar e ganhar dinheiro para com-
prar 0 que quiserem. Se houver esse tipo de opinido, o catequista
deve orientar todo o grupo para que perceba que nessa fase da vida
muitas coisas boas podem acontecer e que é preciso vivé-las, de
forma saudavel e festiva, com a familia e os amigos.

Reflexdo sobre o tema

O catequista deve pedir ao grupo que observe os cartazes
contendo imagens de criancas em diversas situacdes, tanto boas
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(brincando, comendo...) quanto ruins (alguém dando bronca,
chorando...). Perguntar o que veem, se ja passaram por alguma
situacdo parecida. Explorar com o grupo as consideracoes, dei-
xando que as criancas falem.

Para ilustrar, sugerimos as cangoes “Viva a crianca”, do CD
Tra-la-l4 vamos comemorar, e “Tempo de crianga”, do CD
Palavras magicas, ambos de Paulinas-COMEP, que podem ser
adquiridas do site <www.paulinascomep.org.br>.

Partilha

Para melhor refletir sobre o assunto, propor que as criancas
formem duplas, de acordo com a cor da fita colocada no pulso.
Cada dupla ficara responsavel por apresentar uma coisa boa de
ser crianca por meio de desenhos. O catequista dispde para cada
dupla canetinhas, lapis de cor e papel (cartolina ou sulfite) para a
realizacdo do trabalho. Os trabalhos prontos poderdo ser afixados
em painel, sob o titulo E bom ser crianga, para que todos vejam.

Compromisso

Assim como no grupo de catequese, as criancas irdo vivenciar
muitas experiéncias, afinal, no dia a dia acontece muita coisa. O
catequista deve solicitar que observem as mais diversas situacoes
que envolvem a participacdo de criancas, como, por exemplo,
em filmes, desenhos, novelas, na rua ou em casa, para serem
apresentadas no préximo encontro.

Celebragao

O catequista entrega uma vela para cada crianca. Convida-as
a se reunirem proximo a vela que se encontra acesa no ambiente
do encontro. Pode perguntar sobre o objeto, onde ja o viram,
para que serve...

Simbolicamente se diz que cada crianca é como uma vela
que precisa ser acesa para ter vida. O que acende cada um de
nos sdo as brincadeiras, a boa alimentacdo, a saude, a escola, a
familia que temos. Cada crianca acende a sua vela e agradece
por algo que gosta muito, dizendo:
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Nosso Deus, muito obrigado... (e cada crianca diz o que lhe é
importante agradecer e apaga a sua vela).

Todas sdo convidadas a compartilhar o lanche ao final do
encontro.

Sugestdo

O catequista pode fotografar as criancas e montar um painel
sob o titulo ©lh? eu 2quil para expor & comunidade.
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