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Apresentação

“Aos membros da família cristã podem 
aplicar-se de modo particular as palavras com 
que Cristo promete a sua presença: ‘Digo-vos 
ainda: se dois de vós se unirem, na terra, para 
pedirem qualquer coisa, obtê-la-ão de Meu Pai 
que está nos Céus. Pois onde estiverem reuni-
dos, em Meu nome, dois ou três, Eu estou no 
meio deles’” (Familiaris Consortio, 59).

A Novena dos pais que oram pelos filhos 
tem por objetivo reavivar a fé e a esperança 
nos lares cristãos, especialmente naqueles di-
vididos pela discórdia, pela falta de diálogo e 
pela ausência do amor fraterno. Pretende in-
centivar os pais a consagrar a vida de seus fi-
lhos como dádiva divina, para que eles sejam 
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no mundo o sal e a luz de Cristo, irradiando 
amor em seus corações.

Que esta novena traga um novo vigor aos 
lares cristãos e incentive cada vez mais a práti-
ca da oração familiar para que todos conheçam, 
amem e sirvam o Senhor como autênticos bati-
zados no seio da Igreja.

É um caminho espiritual que certamente 
fortalecerá os pais e os filhos, levando-os a des-
cobrir a misericordiosa ação de Deus e a ma-
ravilha de se viver em família. Façamos juntos 
este percurso. Serão nove encontros e nove dias 
de oração que podem ser vivenciados de acordo 
com a realidade de cada um e com a disponi-
bilidade para alcançar muitas graças por meio 
desta santa devoção.
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Oração para todos os dias

Em nome do Pai, do Filho 
e do Espírito Santo. Amém.
A nossa proteção está  
no nome do Senhor.
Que fez o céu e a terra.

Senhor Deus, nos reunimos diante de Ti 
para rezar por nossos filhos. Queremos consagrá-
-los à tua misericórdia e amor para que sejam fonte 
de bênçãos em todos os lugares e circunstâncias. 
São teus filhos, Senhor. Guarda-os em teu cora-
ção e que não se perca nenhum daqueles que cha-
maste à vida. Sabemos que no mundo há muitos 
sofrimentos e maldades, e nossos filhos estão sob 
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constante ameaça. Muitas famílias se desestrutu-
raram; perderam o caminho e se tornaram vulne-
ráveis, vítimas de todo tipo de violência. Muitos 
filhos foram consumidos pelo mundo das drogas e 
da promiscuidade. Pedimos, Senhor, que venhas 
em nosso auxílio e, pela força de nossa oração, 
cuida de nossos filhos, libertando-os de todo po-
der do maligno e enchendo-os com a força do teu 
Espírito Santo, a fim de que eles sejam a luz de 
Cristo Ressuscitado a irradiar alegria e esperança 
ao mundo inteiro. Amém.
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Primeiro dia

Viver: dom sublime  
de Deus

“Ele criou tudo para a existência, e as 

criaturas do mundo devem cooperar 

para a salvação” (Sb 1,14).

A vida está ameaçada em sua estrutura 
por uma forte corrente de antivalores cristãos 
que geram morte e pela crença de que o ho-
mem não precisa de Deus. Com a perda do sig-
nificado da existência, o pecado ganha força 
no coração da modernidade e causa destruição 
nos lares.
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“O desejo de Deus é um sentimento ins-
crito no coração do homem, porque o homem 
foi criado por Deus e para Deus” (Catecismo da 
Igreja Católica, 27). A vocação do homem é 
antes de tudo para a Vida, é um ato de amor do 
Criador. Pais, ao gerar uma vida nova, recebem 
“sinais visíveis do amor do próprio Deus, do 
qual deriva toda paternidade no céu e na terra” 
(Familiaris Consortio, 14). Ter um filho é gerar 
uma família e “a tarefa fundamental da família 
é o serviço à vida” (Familiaris Consortio, 28).

Rezemos pelas vidas que se perdem diante 
de tantas ofertas sedutoras. Pelas famílias, pais e 
filhos que se agridem e aos poucos se distanciam 
dos verdadeiros valores cristãos. Que as famílias 
infelizes se abram ao amor de Deus, se voltem para 
a fonte da graça e bebam da água da vida eterna.

(Rezar 1 ave-maria, 1 pai-nosso e 1 glória-ao-pai)

Jesus Manso e humilde de Coração, 
fazei o nosso coração semelhante ao vosso.

Imaculado Coração de Maria, 
rogai por nós que recorremos a vós!

(Rezar a “Oração pelos filhos”, p. 29)
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Segundo dia

Ser cristão: nossa missão

“Todo o que crê que Jesus é o Cristo, 
nasceu de Deus; e todo o que ama 
aquele que o gerou, ama também aquele 
que dele foi gerado” (1Jo 5,1).

Como vivem os cristãos no mundo de hoje? 
São eles testemunhas eficazes do Evangelho? 
Anunciam Cristo? No mundo da superficiali-
dade, muitos cristãos vivem de aparência e es-
quecem que pertencem a Cristo. Sendo assim, o 
Filho de Deus fica relegado a mais uma ideolo-
gia, e não ao seu digno posto de Salvador.

“Reconhece, ó cristão, a tua dignidade. 
Uma vez constituído participante da natureza 
divina, não penses em voltar às antigas misérias 
da tua vida passada. Lembra-te de que cabeça e 
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de que corpo és membro. Não te esqueças de que 
foste libertado do poder das trevas e transferido 
para a luz e para o Reino de Deus (São Leão 
Magno)” (Catecismo da Igreja Católica, 1691). 
Seguir e amar a Cristo é o único caminho para 
a salvação. Como cristãos, nos é dada antes de 
tudo a graça do encontro com a pessoa de Cristo 
para que, a exemplo do Mestre, sejamos de fato 
“homens de Deus” no coração do mundo. 

Rezemos pelas famílias que ainda não 
tomaram consciência do Batismo, para que 
deixem Cristo entrar em suas vidas e restaurá-
-las com sua santa luz. Para que os filhos sigam 
Cristo como seu único Senhor e entreguem suas 
vidas pela construção do reino. Que as famílias 
cristãs sejam fonte de graça e testemunhem que 
é possível construir um mundo mais humano e 
feliz segundo a vontade de Deus.

(Rezar 1 ave-maria, 1 pai-nosso e 1 glória-ao-pai)

Jesus Manso e humilde de Coração, 
fazei o nosso coração semelhante ao vosso.

Imaculado Coração de Maria, 
rogai por nós que recorremos a vós!

(Rezar a “Oração pelos filhos”, p. 29)
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Terceiro dia

O amor é o caminho  
da felicidade

“Guarda, filho meu, os preceitos  
de teu pai, não desprezes  
o ensinamento de tua mãe” (Pr 6,20).

Em meio a tantas desigualdades e dores 
causadas pela falta de um amor sincero e puro, 
deparamos com muitos corações endurecidos e 
sem perspectiva. Há muitos filhos jogados nas 
ruas por não terem um lar equilibrado e cheio 
de paz. Há muitos pais imersos no individualis-
mo e na banalização desse sentimento de amor. 
Há muitas famílias jogadas no mundo por falta 
de paz e compreensão.


